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Namens het bestuur van de Huiskamer van 
Leusden nodig ik u hierbij graag uit voor onze 
inspirerende netwerkbijeenkomst over 
mantelzorg! Deze bijeenkomst vindt plaats op 
donderdagavond 3 april in de Bibliotheek Eemland 
in winkelcentrum de Hamershof. Ontvangst is 
vanaf 19:30 uur, we starten om 20.00 uur. 

De bijeenkomst staat in het teken van de 
conferentie ‘Hoe Mantelzorgproof is Leusden’ die 
we na de zomer willen organiseren. Om een goede 
conferentie neer te zetten willen we graag met u 
vooraf in gesprek over de opzet. Zitten we op de 
goede weg en welke ideeën en adviezen kunnen 
we meenemen bij de verdere uitvoering. Uw 
kennis en ervaring is voor ons heel waardevol.  
En dan na de conferentie, dan begint het pas. Wat 
hebben we aan input opgehaald en hoe gaan we 
dat voor de toekomst verder borgen? Wat is 
daarbij belangrijk? Hoe kunnen we van elkaar 
leren, ervaringen delen en met elkaar 
samenwerken om uiteindelijk te komen tot een 
betere mantelzorgondersteuning voor de 
mantelzorgers in Leusden. Een gemeente die 
mantelzorgproof is. 

De conferentie is voor mantelzorgers, 
zorgprofessionals, gemeente, Lariks welzijn en zorg 
en vrijwilligersorganisaties, waaronder 
wijkverenigingen, die raakvlakken hebben met 
mantelzorgers. Wat verstaan we onder goede 
mantelzorgondersteuning en wat hebben 
mantelzorgers daarbij nodig. Een thema dat ons 
allen raakt en onze volle aandacht en steun 
verdient.  

Wij hopen dan ook tijdens de conferentie veel 
mantelzorgers te ontmoeten die hun ervaring  

 
kunnen delen met verschillende betrokken 
belanghebbende en organisaties .  

Programma netwerkbijeenkomst 3 april 

19.30 uur  Ontvangst 

20.00 uur Welkom en toelichting opzet 

20.30 uur Korte pauze 

20.45 uur Met elkaar in gesprek  

21.30 uur Netwerkborrel 

22.00 uur Afsluiting 

Wij kijken ernaar uit u te mogen verwelkomen op 

donderdagavond 3 april in de bibliotheek.  

Tot dan! 

In verband met de catering ontvangen wij graag 
uw aanmelding vooraf via: 
huiskamervanleusden@gmail.com 

Hartelijke groet, 

Astrid van Ekeren, voorzitter 
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Nieuw logo 

Met trots introduceren wij ons nieuwe logo. 
Diverse inwoners weten de weg te vinden naar 
Huiskamer van Leusden maar nog veel inwoners 
denken dat het een ontmoetingsplek is waar je kan 
koffiedrinken. Tijd om eens kritisch naar het logo te 
kijken.  

Tijdens de 
matchbeurs in 
november 2024 
hebben we een 
match gemaakt met 
Neeske Weber van 
Blue Orange 
concept & Design. 
Zij heeft met ons 

meegedacht en het nieuwe logo ontworpen die 
naar onze mening beter de lading dekt. 

Mantelzorgcafé De Deelgenoten  

In het Mantelzorgcafé De Deelgenoten komen 
mantelzorgers elke maand samen in wijkkamer  
De Deel, Zaaier 60A. Hier ontmoeten mensen 
elkaar die zorgen voor partner, ouder, kind of buur. 
Tijdens het café gaan de mantelzorgers in gesprek 
met een inspirerende gastspreker over relevante 
thema’s en hebben zij volop gelegenheid om 
ervaringen en tips met elkaar te delen. Voor meer 
informatie zie www.mantelzorgcafeleusden.nl 

Het eerstvolgende Mantelzorgcafé is vrijdag  
11 april van 10.00 uur tot 12.00 uur. Gastspreker 
Alexandra Linschoten, mantelzorgmakelaar, gaat 
dan met de mantelzorgers in gesprek.  

Verhaal uit de praktijk  

Een dame met een fysieke beperking wendde zich 
tot de Huiskamer van Leusden met een dringende 
hulpvraag. Haar stoel, essentieel voor haar 
dagelijks comfort, voldeed niet meer. Bovendien 
had ze geen geld voor een nieuwe, op maat 
gemaakte stoel.  

De coördinatoren van de Huiskamer luisterden 
aandachtig naar mevrouws verhaal. Ze namen 
contact op met verschillende hulpverleners en 
instanties, en begeleidden mevrouw door een 
complex web van procedures.  

Met doorzettingsvermogen en empathie vonden ze 
de juiste oplossing. Uiteindelijk, na weken van 
inspanning, ontving mevrouw een aangepaste stoel 
die perfect aansloot bij haar behoeften. 

Kennismaking met bestuurslid 
Jeannette Stekelenburg 

Mijn naam is Jeannette Stekelenburg, ik ben 
getrouwd en moeder van 3 volwassen zonen. 
Sinds 1985 woonachtig in Leusden en ik was tot 
eind december 2024 werkzaam in de 
gezondheidszorg. De laatste tien jaar werkte ik als 
wijkverpleegkundige en Casemanager Dementie en 
kwam daarbij veel hulpvragen tegen. 
 
Ik vind het zelf erg belangrijk dat er een centraal 
informatiepunt is waar alle inwoners van Leusden 
terecht kunnen met uiteenlopende problemen. 
Vanaf de start draai ik al mee in het bestuur van de 
Huiskamer van Leusden en wil ik graag meedenken 
over praktische zaken en verbetermogelijkheden 
qua zorg en welzijn.  
 
Ik werk actief mee met de bestuursvergaderingen, 
netwerkbijeenkomsten en andere concrete taken. 
Super fijn dat er via de Huiskamer van Leusden 
meteen geholpen kan worden als dat nodig is! 
Dit met dank aan de vele enthousiaste vrijwillige 
coördinatoren die zich elke week trouw inzetten 
voor dit mooie doel. 
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Als relatie van Huiskamer van Leusden ontvangt u deze 
nieuwsbrief. Wilt u de nieuwsbrief niet langer ontvangen? 
Conform de AVG kunt u zich op de volgende wijze 
uitschrĳven. Stuur een e-mail naar 
huiskamervanleusden@gmail.com en geef aan dat u de 
nieuwsbrief niet meer wenst te ontvangen. Dan halen we u 
van de lijst. 

http://www.mantelzorgcafeleusden.nl/

